
　

中・上級者向けの　スイムレッスンです

姿勢・ストローク・タイミングの調整で　泳ぎは大きく変わります

日時 水曜日　　17：30～18：20 9月6日・13日・20日・27日

土曜日　　17：00～17：50 9月9日・１6日・23日

日曜日　　15：00～15：50 9月3日・10日・24日

対象 会員・一般

幼児～成人 25ｍ完泳できる方

　 参加費 会員　　　１０００円(税込) 定員 各5名

一般　　　１２００円(税込)

8月18日　受付開始！！

お申込は、
ＴＥＬ、フロント窓口にて！

※開催日の２日前までに
お申込下さい！

アドバンス・スイム・レッスン

とびこみ・ターン

にも 対応します

目指せ1ランク上の泳ぎ !!

☎０４２－７２８－１９３１

町田市中町1-19-1 ﾐｻﾜﾋﾞﾙ1階

町田シバヒロ前スイミングスクール＆学童保育

営業時間 火～土曜日 10：00～22：00  日・祝日  10：00～19：00    月曜休館 (スイムスクールのみ : 15：15～19：00）


