
参加費 会員：1,000円（税込）一般：1,300円（税込）
※1部・２部両方参加する場合は参加費×２

開催日時：12月29日(日)

対象者：会員・一般（25ｍバタ足ができる方）小学生～成人

定 員：各15名（最低催行人数：3名）※12月22日に開催有無を決めます。

■当日ご用意いただくもの 水着 帽子 水筒 バスタオル（用意の指定はありません）
■ご予約から１週間以内にYOUTHフロントにて参加費のお支払いをお願い致します。
（ご都合のつかない場合は、お電話にてご連絡下さい。）
■キャンセルは前日までは半額返金、当日は返金できませんのでご了承下さい。

今年は2つのパターンでチャレンジできる！！目指せみんなで108回！！

☆グループで実施内容☆
・1グループ3～6人でグループごとで合計108回泳ぎます。
・グループの中で泳力によって本数を変え、協力して目指
します。そのため、少し泳力に自信がない方でも参加いた
だけます。
・泳ぐ種目は、自由です。板キックでもOK！
※今年はリレー形式で泳ぎます。
例）1グループ4人の場合 １人あたり25ｍ×27回

2部 みんなで！チャレンジ！
11：15～13：00
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町田市中町1-19-1 ﾐｻﾜﾋﾞﾙ1階
                                                                                                                             

町田シバヒロ前

                                                                                                                             
スイミングスクール＆学童保育
                                                                                                                             

営業時間 火～土曜日 10：00～22：00 日・祝日 10：00～19：00    月曜休館 (スイムスクールのみ : 15：15～19：00）

                                                                                                                             

除夜の鐘チャレンジ
11月26日(火)～
電話もしくはフロント
にて予約受付開始

1部 1人で！チャレンジ！！
9：00～11：15

☆個人で実施内容☆
・一人で25ｍ×108回泳ぎます。
・1本あたり1分10秒(サイクル)で行います。
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