
営業時間

火～土曜日：10：00～22：00

日・祝日：10：00～19：00

月曜休館（スイムスクールのみ：15：15～19：00） ☏042-728-1931

スカーリングとは？
水をとらえる動作のことをいいます。

くわしくいうと、手の平の動作で生まれる揚力を使って、

身体をコントロール及び浮力をつくる動作です！

※大人会員特別営業日


