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幼児～中学生

TETSUYAYu-na
小宮山

愛梨

8/1（土）13時～フロント・電話予約開始

9/1～10/28キッズダンススクールに参加してみませんか？

YOUTH町田キッズダンス講師紹介

お好きな時間を4回または8回チョイス！

参加費(税込） 4回 4,680円 8回 6,039円

3名の講師のレッスン体験を是非この機会に！

11/15までにご入会いただくと、初月月会費・入会事務手数料無料

保護者２名 1日施設体験無料チケットプレゼント

ダンス歴32年 講師歴10年 元警視庁刑事 バブル期のダンスブームに日本に上陸したNEW JACK SWINGをベースに

HIPHOP・HOUSEをMIXしたステップ系ダンスを指導。また、EXILEリーダーHIRO氏のソックリさんタレントとして

EXILEソックリ?！ユニット「MANEXILE」を率い各種イベント・企業パーティー等でパフォーマンスを展開中。

（一声）ダンスを踊れるようになる「コツ」→→ あります・・・

僕は10年という講師歴の中で「踊れるようになる練習方法」を見つけ、作り上げました。

後は、ヤル気があるか、ないか・・・諦めないか、諦めるか・・・

高校卒業後N.YのPeridance Capezio Centerへダンス修業のため渡米。

帰国後はインストラクターとショーダンサーとして活躍中。

（レッスン）振りはJazzとHIPHOPのMIXが多めです。ダンスをやるうえでケガの無いよう

アップ・筋トレ・ストレッチはしっかりやるクラスです。

8歳の時にダンスを始め、Jazz・HIPHOP・フリースタイルで数々のダンスコンテストで優勝・特別賞を受賞

現在ダンス歴17年、日本女子体育大学体育学部運動科舞踊学専攻にてダンスを専門的に学ぶ。

またJazzダンスを研究。同時に競技ダンス（社交ダンス）部に入り、4年間で数々の大会に出場し入賞。引退試合では全日本4位。

その後舞台・CM等のメディアで活動。 舞台振付師、アイドル振付、育成レッスン、キッズダンス講師

オープンクラスJazz・HIPHOP、ガールズヒップポップ、ラテンダンス、ジャズファンク講師

社交ダンスアテンダント兼ラテンダンス講師、小学校・中学校の授業・クラブ活動での指導

（レッスン）ダンスの基礎であるリズム感、体力や筋力向上、魅せ方！にもフォーカスをあてて見ていきます！

笑顔で楽しくがモットーです！！レッスンが楽しくて毎週待ち遠しい！！とみんなにワクワクしてもらえるような

レッスンをします！

火曜日 15：50～16：50 キンダークラス 17：00～18：00 キッズクラスTETSUYA

水曜日 15：45～16：45 キンダークラス 17：00～18：00 キッズクラスYu-na

木曜日 16：30～17：30キッズクラス 17：45～18：45 ジュニアクラス小宮山

愛梨
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